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Ett urval nya böcker – Facklitteratur 

 
Allmänt och blandat 
 
Erlandson, Lars Gunnar: Utrikeskorrespondenterna                                     Bs 
 

   

Filosofi och psykologi 
 

   Bohlin, Rebecka: Fem härskartekniker                                                    Doe            
 
 

 Bonnier, Ingemo: Hjälp! Vi måste tala om rädsla                                      Dod    
Det stora informationsflödet skapar rädslor hos många. Boken tar upp rädslor både ur ett 
samhällsperspektiv men också på det personliga planet. Vad kan man göra för att minska stressen och 
hantera rädslan.  
 

 Cuddy, Amy: Närvara : stärkt självförtroende med kroppens hjälp         Dokb 
Författaren som är känd från TED Talks ger här inspirerande tips om hur vi med kroppen och våra gester 

kan skapa större självförtroende och mer energi. 
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 Erikson, Thomas: Omgiven av idioter                                                              Doe 
Det är svårt med kommunikation. Dålig kommunikation är en av de vanligaste orsakerna till 
konflikter i vardagen. 
 

 Fexeus, Henrik: Fingertoppskänsla : en nödvändig manual i …             Dokb 
 

  Heilig, Markus: Hon, han och hjärnan                 Dog 
Beror tankar, känslor och beteenden främst på sociala processer eller på olikheter i våra hjärnor? 
Populärvetenskapligt om hjärnforskning. 
 

Hwang, Philip: Ungdomar och unga vuxna : utveckling och livsvillkor                  Dofa 
 

 Janson, Arvid: Beteendedesign : psykologin som förändrar tankar        Doe 
Hur kan man använda detta rent praktiskt för att ge människor en knuff i den riktning man vill att de ska 
ta? Boken tar upp psykologisk forskning från fälten beteendeekonomi, inlärningspsykologi och 
kognitionspsykologi och förklarar vad det innebär att "designa beteenden".  
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  Järvå, Håkan: Påverkan och manipulation                                                Doe 
 
Jönsson, Bodil: Vad är tid och 100 andra jätteviktiga frågor                                                    Doe 
 

 52 enkla sätt att bli en vardagshjälte                    Dg 
Förmågan till civilkurage  kan tränas upp med enkla vardagshandlingar menar Raoul Wallenberg 
akademin. 
 
 
 

Pedagogik 
 
Alm, Johan: Lärandematriser                                                                  Eab 
 
Edvardsson, Jenny: Mötet med texten : inkluderande läsundervisning                 Eab 
 

 Körling, Anne-Marie: Textsamtal & bildpromenader                               Eab 
 

 Mitchell, David: Mångfald i skolan                                          Eaa 
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Palmquist, Adam: Det spelifierade klassrummet                   Eab 
Kan kunskaper från spelindustrin skapa motiverande och engagerande undervisning? Kan ett dynamiskt 
lektionsupplägg uppmuntra eleven till att ”levla” och nå en högre kunskapsnivå? Författaren menar att 
verktyg från spelens värld hjälper eleverna att hålla sitt fokus och förbättra sina kunskaper. 
 

Skoljuridik                     Em-c skolledning 
 

 Summanen, Edward: trans, kön och identitet                                        Eaa 
 
Säljö; Roger. Lärande                    Eaa 
 
 
     

Språkvetenskap 
 
Gomér, Ann: En bok med TAKK om mat                                                                    Fc/S Särskolan     
 
Michael, Issa: vardagsguiden på svenska och arabiska                                     Fsg(x) 
 
 

 
Litteraturvetenskap 
 

 Dalén, Cilla: Astrid Lindgren – ett liv         Gcz Lindgren Lättläst 
 
Samtida svensk ungdomslitteratur                                                                                           Gc.092 
 
 
 

Historia 
 
Napoleoni, Loretta: Nordkorea – landet vi älskar att hata                                                     Koe 
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 Schulman, Alex: Rum – en roadtrip genom psyket                        Gcz Schulman 
 
 
 

Biografi med genealogi 
 
Bergeå, Nils: Hjältar                        Ls 
 

 Efendic, Negra: Jag var precis som du                                       Lz Efendic Lättläst  
 

 Elmi, Abdi: Gå bara : min flykt från Somalia till Sverige                              Lz Elmi            
 

 Dömstedt, Tomas: Olof Palme – ett liv                                       Lz Palme Lättläst     
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 Wahldén, Christina: Fadime Sahindal – ett liv                     Lz Sahindal Lättläst 
 
 

Etnografi, socialantropologi och etnologi 
 

 Everdahl, Göran: Boken om lagom                                                                     Mc 
 

 Varning för mat : om hur något livsviktigt har blivit livsfarligt                        Mx 
Matens betydelse har förändrats och fått en mer individualistisk prägel. En antologi där olika skribenter – 

forskare, journalister och andra experter reflekterar över vårt förhållande till livsmedel. 
   
         
Geografi 
 
Palmkvist, Conny: Jag var här : berättelser från Helsingborg              Ncbaz Helsingborg 
Helsingborgshem står bakom boken som innehåller bilder och porträtt av människor som bor eller 
arbetar i olika bostadsområden i staden. 
 

Skog, sol och sköna bad : Helsingborgs sommarkolonier 1900-1964           Ncbaz Helsingborg 
  
 
                                        

Samhälls- och rättsvetenskap 
 
 Dolve, Ingebjörg: I arbetslivet                                                                 Oha 
 
Dahlén, sandra: Youmo i praktiken : en vägledning om att samtala med unga ny…             Oa  
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Gomér, Ann: Vi pratar om jobb    Oha Lättläst 
 

  Rosling, Hans: Factfulness - tio knep som hjälper dig att …                           Oaa 
 
#Det nya landet – berättelser från Sverige   Ohd Lättläst 
 

 #Me too – 100 berättelser 10 frågor som behöver besvaras                         Ohj 
 

 O’Toole, Emer: Girls will be girls – klä uup sig, klä ut sig …                          Ohja 
De stereotypa könsrollerna är fortfarande djupt rotade i vårt samhälle och inte helt lätta att frigöra sig 
ifrån. I den här boken vill irländska feministen Emer O'Toole vidga våra vyer och förändra vår syn på 
kön. 
 

 Rutgersson, Thor: Allt vi inte pratar om – en bok för killar och män               Ohj 
 
Valskola 2018                                            Occ 
Från LL-förlaget och 8 sidor kommer lättläst information inför valet om riksdagen och den demokratiska 
processen.       
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Teknik, industri och kommunikationer 
 
Ingenjörernas gigantiska projekt (Vetenskapens nya värld : 5)                                                  Pp 
 

 Robotarnas tidsålder (Vetenskapens nya värld  : 8)                                           Pb     
 

 Tegmark, Max: Liv 3.0 – att vara människa i den artificiella …                        Pu 
  
 
                                                                     

Ekonomi och näringsväsen 
 
Första anhalt Mars (Vetenskapens nya värld : 6)                                       Prde 
 
 

 
Idrott, lek och spel 
 

 Niva, Erik: #jagärfotboll                                                                            Rbba 
Erik Niva skriver om världens fotbollströjor. Med matchtröjorna som utgångspunkt får vi följa historier 
och berättelser från världens alla hörn.  
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 Stawreberg, Anna-Maria: Prepping                                            Rb 
En preppare är en person som förbereder sig på en kris, t.ex. genom att bunkra färskvatten och 
konserver. De riktigt seriösa lämnar staden och flyttar ut på landet till ett hus med egen brunn och 
odlingsmöjligheter. Ett antal svenska preppare delar med sig av hur de går till väga för att vara 
förberedda vid alla typer av katastrofer.  
 

 
Naturvetenskap 
 

 Forskarnas fantastiska verktyg (Vetenskapens nya värld : 7)                        U 
 
 

Medicin 
 

  Chavez, Perez Inti: Jag och du                                                                            Vnd u 
Lättläst om sex och samlevnad. 
 

Erlanson-Albertsson, Charlotte: Äta för livet : maten som gör dig 
frisk och stark         Vmb 
 

  Hansen, Anders: Fördel ADHD                                                                              Vlad 
 
Janson, Karolina: Hjälpredan för typ1-diabetes                Veo 
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 Midthun, Joseph: Blodomloppet               Veh u   
En bokserie med lättare fakta om kroppen. Tecknade bilder. 
 

 Midthun, Joseph: Celler och inre organ                                                               Vb u 
 
Midthun, Joseph: Hormoner och fortplantning                                         Veo 
 
Midthun, Joseph: Immunförsvaret                                                                                       Va u 
 
Midthun, Joseph: Lungor och luftvägar                                                                                      Vei u 
 
Midthun, Joseph: matsmältning och urinvägar                                                              Vej u 
 
Midthun, Joseph: Nervsystemet                                        Vef u 
 
Midthun, Joseph: Skelett och muskler                                       Ven u 
 

 Nordengen, Kaja: Hjärnan är stjärnan                                       Vef 
 
 

  Roca Ahlgren, Malin: Hypersjälar inom ADHD och autism                           Vlad
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Skönlitteratur 

 Abrahamson, Emmy: hur man gör succé på dårhus                                          Hc 

Ahlberg, Kirsten: Fyra sekunder                               Hce Lättläst 

Ajvide lindqvist, John: X – den sista platsen                     Hc 
Tredje och avslutande delen i skräckserien som började med Himmelstrand. 
 

Alexandersson, Per: Yusuf och arga kocken                                                                     Hc Lättläst 
 

 Alexandersson, Per: När bilarna brinner                             Hc Lättläst 
 
Becevic, Zulmir: Du och jag mot världen                                                                          Hc Novellix     
 

 Becker, Aron: Kartan                                           Hcf    
 
Becker, Aron: Resan                     Hcf 
 

 Bengtsdotter, Lina: Annabelle                            Hc Deckare 
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   Bergmark Elfgren, Sara. Norra Latin                                         Hc u 
 
 

  Bratlund, Bente: hemlig beundrare                                                  Hcg Lättläst 
 
Bratlund, Bente: hur kunde han?                                                Hce u Lättläst 
 
Bratlund, Bente: Nu räcker det!                         Hce u Lättläst 
 

 Cassidy, Anne: Tjockare än vatten                                      Hce u 
Lättläst berättelse där George och Lennie (Möss och människor) har placerats i modern tid och i England 

istället för USA. 
 

 Colombani, Laetitia: Flätan                                        Hce 
Romanen väver samman tre intressanta kvinnors öden. Den gemensamma nämnaren är hår.
     

Ekensten, Ann-Charlotte: Middag för två                          Hc u Lättläst 
 

  Ericson, Martina: Epa på annons                          Hc u Lättläst 
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Eriksson Sandberg, Moa: Azras bok                              Hc Lättläst 
 

 Faye, Gael: Ett litet land                                        Hce 
 

  Flint, Emma: De små döda                        Hce Spänning 
 

 Frensborg, Maria: Under ett rött paraply     Hc Lättläst 
 
Frimansson, Inger: God död jul                              Hc Lättläst 
 
Gentry, Amy. Andras döttrar                         Hce Spänning 
 
Gesén, Pernilla: Det här kalla landet                                         Hc u 
 

  Giordano, Raphaëlle: Livet börjar när du har insett att du har ett                   Hce 
 
Gomér, Ann: Hunden        Hc Lättläst 
 
Gomér, Ann: Moas jul                    Hc/s u Särskolan 
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  Green, John: Sköldpaddor hela vägen ner            Hce u 
Tillsammans med sin kompis så försöker Aza lösa mysteriet med Davis pappa, den försvunne 
miljardären. 16-åriga Aza får dessutom problem när hon blir kär i Davis. Hon är tvångsmässigt fixerad vid 

bakterier och vad som kan hända om de kommer in i hennes kropp så det blir bekymmersamt när hon vill 
hångla … 

 
Gränslöst mod                                                                                                                                 Hci(s) 
Albumet består av åtta olika serier som från olika perspektiv berör frågor kring flyktingskapets 
ofrivillighet med syftet att öka förståelsen och kunskapen för dessa frågor men också för att skapa 
engagemang för människor på flykt i världen och Sverige. 
 

Haag, Martina: Livet går så fort, och så långsamt                                                                         Hc 
 
Hahn, Kerstin L: Dagens hjälte                           Hc u Lättläst 
 
Hahn, Kerstin L.: Pank och kär                          Hc  u Lättläst 
 
Halling, Thomas: Inte bjudna     Hcg Lättläst 
 
Halling, Thomas: Ny i klassen     Hcg Lättläst 
 

  Hammar, Filip: Tårtgeneralen                     Hc 
 

 Hermanson, Marie: Den stora utställningen                    Hc 
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 Honeyman, Gail: Eleanor Oliphant mår alldeles utmärkt                                   Hce 
 

  Immonen, Johanna: Nästan som bröder                            Hc Lättläst 
 

 Johansson Erik, Johan: Johans poesi                        Hc.03 Lättläst 
 

 Johansson, Mats: Demonen   Hc u Lättläst 
 
Harvey, Sarah N.: det vita rummet                            Hce Lättläst 
 
Kallentoft, Mons: Bambi                            Hce Deckare 
 
Kastelic, Maja: Pojken och huset                                            Hcf 
 

 Ledig, Agnes: Välj honom                    Hce 
Fransk feelgood-roman. En varm och hoppingivande berättelse om sorg, glädje och kärlek i några 
vanliga, men ändå helt speciella människors liv. 
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 Lindgren, Barbro: Titta Hamlet                                         Hcf 
Historien om Hamlet omarbetad till bilderbok. 
 

Lowry, Lois: Sonen                 Hce u 
 
Martinson, Moa: Fjäderbrevet                             Hc Novellix 
 
Marwood, Alex: Granne med döden                           Hce Deckare 
 
Melin, Mårten: Serum     Hc u Lättläst 
 

 Melin, Mårten: Tjejen på skolgården                                                      Hc u Lättläst 
 

 Moriarty, Liane: Andras vänner                   Hce 
Clementine och den mer reserverade Erika har varit vänner sedan de var små. De känner varandra utan 
och innan men har en komplicerad relation så när Erika nämner att de alla blivit inbjudna på barbecue 
hos deras gästfria och lättsamma grannar Vid och Tiffany tackar Clementine ja på en gång. Det blir en 
kväll som får livet att ta en annan riktning och efteråt kan ingen av dem sluta undra: Vad skulle ha hänt 

om vi inte gått dit? 
 

  Nilsson, Per: Damaskus. Sölvesborg                 Hc u 
Om två elever som tidigare, trots att de är klasskamrater knappt har pratat med varandra. På grund av 

friluftsdagen samt en olyckshändelse blir de hänvisade till varandra under en längre tid. 
 
Peterson, Hans: Kyssen                                                      Hc Lättläst 
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Rabinian, Dorit: Alla floder flyter mot havet                  Hce 

En kärlekshistoria som börjar i New York mellan en palestinier och en israeliska. Förbjuden kärlek som 
hon inte kan motstå. Men vad ska hända när hon måste återvända hem till Israel? 
 

Rehn, Annika: Simon och Karin åker taxi                    Hcf/s Särskolan 
 

 Sahlin, Pär: Nadir och ingen annan                          Hc u Lättläst 
Om Nadir som är ensamkommande flykting från Syrien. När han upptäcker att han kan träna simning 
även i Sverige så blir det lite lättare att passa in och han kan få andra nya vänner. 
 

Sattarvandi, Hassan Loo: Om himlen smälter                                                                 Hc Novellix 
 
Svenska noveller från Almqvist till Stoor                                                                Hc(s) 
 

  Thomas, Angie: The hate u give              Hce u 
16-årig Starr lever normalt i två olika världar som inte får mötas. Det är livet i den fina skolan där nästan 
alla elever är vita. Men när hennes kompis blir skjuten av en polisman i deras utsatta bostadsområde så 
blir det kris – de två världarna kolliderar fullständigt … 
 

Trolle, Jonas: Bröder                            Hc Spänning 
 
Wahldén, Christina: Hamed på Nobelfesten                             Hc Lättläst 
 
Wahldén, Christina: Nu är pappa hemma                           Hcg Lättläst 
 



                                                                                                                                                          180518 
 
                                                                                                                                                          Biblioteket 
 
 

  Wallqvister, Camilla: Grisen i sommarstugan  Hc Lättläst 
 
Åkerblom, Gull: Lucia i motvind                            Hc Lättläst 
 
 
 
 
 
 
 

Skönlitteratur på originalspråk 
 
 

 Accardo, Jus: Touch                     He 
 
Ahlburg, Kirsten: Fire                   He u 
 
Ahlburg, Kirsten: Help                   He u  
 
Ahlburg, Kirsten: A hero                                                                                                                  He u 
 
Brooks, Kevin: Five hundred miles                  He u 
 
Brunt, Carol Rifka: Tell the wolves I’m home                    He 
 
Ishiguro, Kazuo: Nocturnes                                            He 
 
Jensen, Jörn: Jason’s dad washes his car                                        He u 
 
Landman, Tanya: Buffalo soldier                                        He u 
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 Oates, Joyce Carol: The sacrifice                                                                              He 
 
 

 Priestley, Chris: Flesh and blood                                                               He u 
 
Thomas, Angie: The hate u give                                         He u
    
 
 
 
  
 

 


